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Propositions pastorales au Lycée 
Année scolaire 2024 2025 

thème de l’année : l’Espérance 
 

“Avec nos gestes, avec nos paroles, avec la patience de semer un peu de beauté et de bonté 

partout où nous sommes, nous voulons chanter l’espérance, pour que sa mélodie fasse vibrer 

les cordes de l’humanité. ” Pape François 

Madame, Monsieur, 
 
 
Dans le cadre de l’animation pastorale, nous proposons plusieurs actions aux lycéens pour leur permettre de 

grandir et de s’épanouir au mieux. Elles se déclinent sous plusieurs formes : 

 

1- La réflexion culturelle : 

 

Les lycéens se retrouvent en demi-classe et débattent de différents sujets pour apprendre à découvrir l’autre, à 

écouter, à argumenter encadré par un animateur en pastorale ou un professeur volontaire. La confiance en soi, les 

intelligences multiples, la dignité sont autant de propositions de découverte et de débats. 

 

2- La catéchèse 

 

Elle est proposée aux élèves volontaires afin de nourrir leur foi et/ou de se préparer aux différents sacrements 

catholiques (Baptême, eucharistie, confirmation, sacrement de réconciliation). 

Les rencontres ont lieu tous les 15 jours entre lycéens de tous niveaux, à l’oratoire, le mardi, sur le temps du midi à 

partir du mardi 08 octobre. 

 

Une feuille d’inscription en catéchèse sera distribuée le jour de la rentrée. Il vous faudra la remplir si vous désirez 

que votre enfant participe à la catéchèse et préciser si vous souhaitez que votre enfant se prépare à un sacrement. 

Il est tout à fait possible de vivre un temps de découverte de la catéchèse jusqu’aux vacances de la Toussaint. 

 

Des préparations spécifiques pour se préparer au Baptême, à la première communion ou à la confirmation se 

vivent en alternance avec les séances de catéchèse le mardi midi. 

Une retraite est prévue dans le cadre de la préparation aux sacrements l’année où aura lieu le sacrement. 

 

Il est tout à fait possible de vivre un temps de découverte jusqu’aux vacances de la Toussaint. 

 

Vous serez conviés à deux réunions au cours de l’année, le jeudi 03 octobre et le mardi 11 mars à 18h30 à 

l’amphithéâtre du collège. 

 

3- Les rassemblements : 

 

Comme chaque année, les lycéens volontaires pourront partir à Taizé pendant quelques jours lors des vacances de 

Toussaint. Cette année Ils pourront également vivre le FRAT de Lourdes, pèlerinage de 5 jours, rassemblant les 

jeunes chrétiens d’Île-de-France. 

http://www.institution-saintmartin.com/
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• TAIZE du 28 octobre au 01 novembre 2024. C’est un rassemblement œcuménique qui invite à se ressourcer 

par la prière commune, le chant, le silence, la méditation personnelle, le partage. 

« On passe à Taizé comme on passe près d’une source. » St Jean Paul II   https://www.taize.fr/fr 

• Le Frat de Lourdes du 12 au 17 avril 2025 https://frat.org/cest-quoi-le-frat/ 

• Cette année nous proposerons à toutes les familles de participer au Festi-Louange le Samedi 1er février à 

l’église Sainte Thérèse de Savigny sur orge et au pèlerinage jubilaire de tout le diocèse, le samedi 26 avril à 

Chartres. 

 

4- Messes et célébrations 

 

Tout au long de l’année, des célébrations et des messes sont vécues par les élèves catéchisés et proposées à tous 

les élèves qui désirent y participer. Ces temps se vivent soit à l’église Saint Martin de Palaiseau, soit dans l’un des 

deux oratoires de l’établissement. Notre prêtre accompagnateur, le Père Jean-François Zakarian, célèbrera ces 

messes et accompagnera vos enfants dans leur cheminement. 

 

5- Actions solidaires 

 

Nous proposons à tous les élèves de l’Institution de participer à des actions solidaires.  

• Au moment du carême, ils pourront participer à une collecte alimentaire au profit de la Croix Rouge du 91. 

• Ils pourront également s’investir dans deux opérations « bol de riz/pâtes » qui auront lieu respectivement en 

décembre et en février au profit de l’association « Fidesco ». https://www.fidesco.fr/ 

 

Afin de mieux comprendre le sens de cette proposition de partage, une présentation des actions de l’association et 

de l’utilisation de l’argent récoltée sera faite par l’association à tous les élèves de l’Institution. 

 

6- Commissions d’animation pastorale 

 

Pour faire vivre la vie pastorale dans l’Institution, les collégiens, lycéens et les parents sont invités à participer aux 

commissions d’animation pastorale 3 fois par an. 

Le calendrier pastoral de l’année vous sera communiqué dès la rentrée et sera consultable sur le site de 

l’établissement. Nouveauté, nous avons créé un calendrier partagé qui sera remis à jour régulièrement, pour l’avoir 

directement dans votre agenda. 

 

Nous restons à votre disposition pour tous renseignements supplémentaires,  

 

Avec notre dévouement, 

 

Michel Bronstun, chef d’établissement coordinateur 

Isabelle Cazalaa Rey, Adjointe en Pastorale Scolaire 

Clémentine Jauze, Etienne Gardes, Animateurs en Pastorale Scolaire 

 

Pour plus de renseignements : pastorale@institution-saintmartin.fr 
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