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L’Association Sportive (AS) permet de pratiquer toute l’année dans le cadre scolaire une (ou plusieurs) activité(s) physique(s) plus assidument, 

encadrée par un professeur d’EPS. Elle permet d’approfondir sa pratique, mais aussi de s’investir dans le fonctionnement de l’association, 

notamment en pouvant se former à d’autres rôles (arbitre, juge, coach, reporter…). Des rencontres/compétitions pourront avoir lieu (organisées 

et prises en charge par l’AS), en fonction de l’activité. 
 

Cette année 2025, l’AS vous propose 3 activités, et 1 évènement : 

-Tennis de table : tous les mercredis, de 13h30 à 15h00, encadré par M. Bornand. 

-Gymnastique Artistique : tous les jeudis soir, de 17h à 18h30, encadrée par Mme Debondue et M Girard 

-Futsal : tous les mardis (en semaine B) et tous les vendredis, de 12h40 à 13h25,  encadré par M Monneau 

-Le cross départemental aura lieu à une date et un lieu indéterminés pour l’instant (nous en saurons plus courant septembre), pour ceux et celles 

qui veulent courir et représenter l’Institution St Martin, face aux autres établissements ! Encadré par Mme Hamet le jour J. 

 

Lieux de pratiques : 

Tennis de table : dans l’enceinte du collège. 

Gymnastique artistique :gymnase Joliot Curie. Rue César Franck (derrière l’école César Franck : passage piéton le long de la cour de récréation 

de cette école). Trajet aller en bus de ville (tickets pris en charge par l’AS), sans adulte (Mme Debondue suis en voiture). Arrêt de bus devant le 

collège, ligne 1 (descendre arrêt « parc d’Ardenay »). A noter que tous les élèves font le trajet ensemble, et que Mme Debondue s’assure de la 

montée dans le bus. ATTENTION : si le nombre d’élèves voulant s’inscrire à l’AS gymnastique est trop important, une sélection au niveau 

(pour les 6e et 5e) sera faite lors du 1er cours, pour une question de sécurité et d’installation. 

Futsal : au gymnase Bara, rue Gambetta à Palaiseau (trajets A-R encadrés par les professeurs) 

 

Premiers cours : semaine du 22 septembre 2025 : Rendez-vous dans la cour du collège pour partir avec votre professeur sur le lieu de 

pratique.  

 

A savoir : Les retours à domicile les mercredis après-midi et jeudis soir se font par vos propres moyens, puisqu’il n’y a pas de ramassage 

scolaire à ces horaires. 

 

 

 

COUPON-REPONSE + CHEQUE A REMETTRE A LA VIE SCOLAIRE OU A VOTRE PROFESSEUR 

D’EPS POUR LE PREMIER COURS D’AS, DERNIER DELAI SVP. 

 


