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3ÈME PRÉPA-MÉTIERS

Conduire le jeune à choisir sereinement son orientation, le motiver 
en le mettant en situation de réussite grâce à la mise en place de pro-
jets pour qu’il reprenne confiance en lui.
Lui permettre d’acquérir des connaissances par le biais d’autres 
contenus et d’autres modes de transmission que ceux pratiqués dans 
le cycle collège.

LES OBJECTIFS :

• Atteindre une formation générale avec deux langues vivantes afin 
d’obtenir le Diplôme National du Brevet série Professionnelle
• Découvrir les différentes branches de métiers et le monde du travail 
grâce à 2 stages (4 semaines par an) et des visites d’entreprises.
• Découvrir les différentes filières et formations (visite de salons et 
forums), afin de choisir son orientation au plus près de ses aspirations 
et de ses capacités. Nous organisons également des visites d’écoles 
et d’entreprises .
• Poursuive des études vers un bac professionnel en 3 ans et/ou envi-
sager une insertion professionnelle plus rapide avec un CAP en 2 ans.

LE CADRE :

Des locaux neufs, des classes claires et fonctionnelles, des salles infor-
matiques en réseau avec accès internet, deux laboratoires de langue, 
un CDI équipé de postes informatiques et tous les équipements au-
diovisuels nécessaires pour l’entraînement à la communication : vidé-
oprojecteur, caméra numérique, tableau numérique interactif…
Possibilité de journées d’immersion interne et externe.

LA FORMATION :

> Préparation au Diplôme National du Brevet série professionnelle
> Préparation à l’ASSR2
> Préparation au niveau A2 en langues vivantes anglais et espagnol
> PIX – Certification des compétences informatiques

ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL :
• Français
• Mathématiques et Sciences Physiques
• Histoire-Géographie
• Éducation civique et morale
• Langues vivantes 1 et 2
• Arts Appliqués
• Éducation physique et Sportive
• SVT
• Technologie

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL :
• Choisir son domaine professionnel (*)
• Se préparer aux stages et au monde de l’entreprise
• Se perfectionner dans les outils de communication

PÉRIODE DE FORMATION EN ENTREPRISE (STAGES) :
• 2 périodes de 2 semaines

(*) Les enseignants qui interviennent en modules professionnels sont ceux qui dis-
pensent les enseignements de Bac Pro au lycée professionnel et sont issus du monde 
de l’entreprise.

LE PROFIL DE L’ÉLÈVE : LES QUALITÉS À DÉVELOPPER :

• Volontaire, motivé, qui souhaite réussir 
et accepte l’aide d’un accompagnement 
rapproché ; il désire poursuivre des études 
dans le domaine professionnel tout en ayant 
besoin d’un apprentissage plus concret.

• Bien s’organiser dans son travail
• Acquérir des méthodes d’apprentissage
• Devenir autonome
• Communiquer avec différents supports


